
入浴体験会 （２０２３年５月１４日） 

   しあわせの村で、１３名が参加 

 

２０２３年度の入浴体験会が５月１４日（日）神戸市北区『しあわせの村』で開催されました。会場には、

ＷＯＣＮさん、会員・家族、株式会社ホリスターのダンサックさんら合わせて１３名が参加されました。 

由良副支部長の司会進行により、姫路赤十字病院の北原邦彦（皮膚・排泄ケア認定看護師ＷＯＣＮ）様

及び、宝塚市立病院の大野亜希子ＷＯＣＮ様から講演を行って頂きました。また、ダンサック様からの入

浴関係のいろいろな便利はパーツを説明して頂きました。 その後、入浴を希望された方は、北原さん、

大野さん両ＷＯＣＮさんの付き添いで、ジャングル温泉に入られました。 皆さん、安心してお風呂に入

ることができたと喜んでおられました。 

 

【講演内容の詳細】  

姫路赤十字病院の北原邦彦様 

【入浴のポイント】 

  

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【公衆浴場で入するときのポイント】 

①装具は前日に取り換えておくと、剥がれる心配がなくなる。 

②入浴のタイミングは、食前か食後２時間以上の排泄の少ない時間。 

③利用客の少ない時間帯を選びましょう。 

④事前に浴場内のトイレを確認しておきましょう。 

⑤脱衣所は、少しくらい目立たない場所を選びましょう。 

⑥ストーマが右側にある人は、脱衣場やシャワー椅子の右端を使う。 

⑦ストーマが左側にある人は、脱衣場やシャワー椅子の左端を使う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北原邦彦さん 

【浴室内について】 

 

 

 



宝塚市立病院の大野亜希子様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      以上 


