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阪神地区研修懇談会 

 

 
 

 

会場の小田南学習プラザ 講師の西内（左）、柳田両WOCN 装具の展示・説明 

 

★この懇談会の詳細資料は、こちらから。 

 

主に阪神地区のオストメイトと家族を対象にした阪神地区研修懇談会が 1月 26日（日）尼崎市小田南生

涯学習プラザで開かれ、会員・家族や講師、世話役の幹事、メーカーの係員など 13名が参加しました。 

 懇談会は、由良典久副支部長の司会進行で進められ、川村耕一支部長の挨拶に続いて、講師の西内

陽子皮膚・排泄ケア認定看護師（WOCN＝宝塚病院）が「困ってませんか？ストーマ周囲の皮膚トラブル」

と題してミニ講演をして頂きました。 

この中で西内 WOCNは、皮膚トラブルの原因、予防方法、対策のほか災害対策についてわかりやすく

お話し頂きました。 

この後、参加者が自己紹介を行い、参加者からの質問について西内 WOCN に答えていただきました。

続いて装具メーカーから最新の情報を聞き、休憩時には試供品を手に取って確かめ合っていました。 

再開後は、男女 2グルーブに分かれ、メーカーさんやサポート参加の柳田美行 WOCN（訪問看護ステー

ションかなえる）にも加わって頂き、体験談や困りごとなどについて話し合いました。 

この中では、「シャワーから湯舟に浸かる工夫」などについていろいろな意見が出され、装具の助成金

についても話題になっていました。  
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